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1.
REGULA SI TRADITIA ]
IN SPIRITUALITATEA RASARITEANA

1. Preliminarii

In Biserica primelor decenii crestine, cei dintai credinciosi traiau
in familiile lor, In sate sau In orase, Incercand, in primii ani, chiar un
fel de viatd de obste In ceea ce priveste bunurile materiale. Aga ne in-
formeaza autorul Faptelor Apostolilor: credinciogii erau tofi impreund
si aveau toate de obste; 151 vindeau mogiile si averile si le impdrteau tuturo-
ra, dupd trebuinta ce avea fiecare. 5i mai departe se precizeaza: Multi-
mea celor ce crezuserd aveau o inimd gi un suflet si nimenea nu zicea cd din
averile lor e ceva al lor, ci toate le aveau de obste.! Se da si exemplul unei
familii care, dupa ce a acceptat acest fel de viata, a Incercat sa facd
o declaratie falsd asupra bunurilor lor, Anania si Safira. Au fost pe-
depsiti cu moartea. Nu printr-o sentintd a vreunui tribunal, ci ca ur-
mare a faptului ca au mintit, retinand pentru ei o parte din valoarea
vanzérii unei tarine, cand li s-a vadit minciuna, au cizut si au murit>.

Nu se stie exact cat si cum a putut dura modul vietii de obste. E
de presupus cd a fost doar o efervescentd de inceput in comunitétile
direct apostolice, pentru ca n-o mai afldm atestatd in epoca imediat
urmadtoare. I-a urmat o altd efervescentd: a martirilor. A fost o epoca
de inflorire, oricata suferintd a costat. ,Sangele martirilor — sémanta
crestinilor”, s-a zis, si pe bund dreptate.

Concomitent, In ultima perioadd a epocii martirilor, spre sfarsitul
secolului al Ill-lea, au aparut eremitii, pustnicii, singuraticii retrasi

' Fapte 2, 44-45; 4, 32.
*Fapte 5, 5, 10.
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in locuri izolate. Sfantul Antonie cel Mare s-a retras in muntii nisi-
posi de pe malul drept al Nilului, ,,pe la anul 270”.! Abia dup4 aceea
au apdrut chinoviile, manastirile de obste, incepatorul acestora fiind
Pahomie (n. 291). in acelasi secol, al IV-lea, Sfantul Vasile cel Mare
(. 328) procedeaza la o reorganizare a monahismului, apoi Sfantul
Casian Romanul (n. 360), originar din Dobrogea, hirotonit diacon
de Sfantul loan Guré de Aur, duce monahismul in Occident, unde il
preia, ca organizator, Sfantul Benedict de Nursia (n. cca 480).

La inceput a fost traditia. Au urmat apoi Regulile, si nu intAmpla-
tor i-am numit pe acegtia de mai sus. Toti au scris Reguli sau Rindu-
ieli monahale?. Si nu numai ei. RAnduieli au mai scris: Serapion, Ma-
carie, Pafnutie si alti 34 de stareti, apoi Sfantul Macarie Alexandri-
nul si altii Intre Pahomie si Sfantul Vasile cel Mare. Mai tarziu a dat
0 Reguld vestita Sfantul Teodor Studitul, iar in mileniul al II-lea ele
abunda si In Rasarit si, mai ales, in Apus. In Risirit cele mai vestite
sunt cele ale lui losif de Volokolamsk (n. 1439)%, contemporan cu Nil
Sorsky, iar in Apus numarul lor e in permanentd cregtere pani azi.

In Résarit, dupa fiecare aparitie a unei noi Reguli, s-a constatat c
ea a trecut repede din stadiul de disciplind precisd, aproape milita-
rd, din nou In stadiul de traditii, renuntandu-se la capitole si para-
grafe i la prescriptiile fixe i obligatorii in litera lor. Cand au aparut
epoci de deldsare sau contrafacere a idealului monahal originar, s-a
facut apel din nou la Reguli, dar de indatd ce s-a intrat pe un figas
mai cuminte, Regulile au fost pe loc date uitdrii. Aparitia unui ma-
re duhovnic, prin viata si povatuirile lui inspirate de Duhul Sfant, a
inlocuit cu usurinta Regula.

La noi, la roméani, nu s-a ficut caz de Reguli niciodata. S-a tradus
destul de mult literatura ascetica, dar Regulile nu s-au tradus decat
sporadic si nu pentru a fi folosite cu exactitate, ci pur si simplu pen-
tru informare. O insemnare a parintelui Dumitru Staniloae spune
cé pravila monahald a lui Teodor Studitul nu se afld, dupa informa-

' Cf. D. Sténiloae, ,Sfantul Antonie cel Mare. Cateva cuvinte la viata si opera
lui”, in Filocalia, 1, p. 1.

? Vezi , Regula SfAntului Pahomie”, in Oeuvres de Saint Pachéme et de ses disci-
ples (Corpus Scriptorum Christianorum), vol. 159 (text copt), pp. 30-36 si 160 (trad.
fr. de L.Th. Lefort), pp. 30-37, Louvain, 1956; ~Regulile Sfantului Vasile”, in PG
31, 189-1309; , Regula Sfantului Teodor Studitul”, in PG 99, 1703-1720.

3 A scris despre ea Tomas Spidlik S.J., , Joseph de Volokolamsk: un chapitre de la
spiritualité russe”, in vol. Orientalia Christiana Analecta, nr. 146, Roma, 1956, p. 153.
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tiile sale, decat la Manastirea Neamt, intr-o veche traducere cu litere
chirilice. Dar nu gi-a putut-o procura, desi a facut toate cercetarile’.
Ca sd avem totusi vechile randuieli si in romaneste, a trebuit sa le
traducem din ruseste?.

Niciodatd in istoria monahismului romanesc nu s-a spus despre
vreo manastire ca ar urma o anumita Reguld. Mult mai tarziu, prin anii
cincizeci ai secolului nostru, s-a Incercat sd se pund in practicd Regula
Sfantului Teodor Studitul la una din manastirile din Moldova, Slatina,
dar nu avea din Regula sa decat numele. De altfel, a si fost repede ui-
tata. In fond se ducea viata din toate celelalte m&nastiri, cu cateva no-
te mai deosebite, dar nu luate din Regula Sfantului Teodor Studitul, ci
din traditia Manastirii Sithastria, de unde venea staretul Cleopa.

Explicatia acestei lipse de interes pentru Reguld in Rasarit ar pu-
tea sta in primul rand in spiritul mai larg, mai independent al Or-
todoxiei orientale — la noi, in mod sigur al celei romanesti —, si, in al
doilea rand, in faptul ca In Rasarit s-a refuzat o delimitare precisa
intre viata eremitica si cea cenobitica. Regulile n-ar fi putut delimita
randuieli precise, pentru a le aplica unuia si aceluiagi monah, pe ju-
matate eremit, pe jumatate cenobit. Traditia e mai largd, mai fireas-
cd, mai aproape de omul aga cum e el, de fiecare In parte. In traditie
e mai mult spatiu pentru libertate.

Si, agsa cum s-a ajuns sa nu se faca deosebire intre eremiti si chino-
viti, tot aga s-a pastrat, prin traditie, si unitatea Intre laici $i monahi.
Spiritualitatea nu e privilegiul special al monahilor, in sensul ca la
viata duhovniceasca sunt chemati toti crestinii in mod egal si toti au
acces la desavarsire. Caile pot fi diferite, dar scopul e acelasi si intre
ceea ce poate realiza unul sau celalalt nu este nici o deosebire. Mona-
hii nu au deci a se crede o categorie speciala de crestini, cu privilegii
deosebite sau In posesia unor mijloace mai sigure pe calea desavarsi-
rii. Uneori e tocmai dimpotrivd. Ambele drumuri sunt drumuri spre
acelasi tel, cu nimic unul mai bun sau mai de preferat decat celalalt.
Fiecare si-1 alege pe cel care crede cd i se potriveste mai bine.

Traditia pastreaza, In privinta aceasta, intamplari care fac autori-
tate in spiritualitate. Se zice ca Sfantul Antonie ar fi intrebat intr-o zi

! Pe o foaie gasita Intr-o carte In Biblioteca Mitropoliei din Sibiu, semnata D.S.

2 Vechile randuieli ale vietii monahale (dupd editia rusa a Episcopului Teofan,
aparutd la Moscova In 1892). S-a ocupat de traducere prof. C.N. Tomescu si cartea
a aparut la Manastirea Dobrusa, jud. Soroca, 1929, 747 pag. Cuprinde toate regu-
lile pana la Stantul Benedict inclusiv.
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pe Dumnezeu, In rugdciune, daci este cineva care 1l intrece in vir-
tute si care i-ar putea sluji drept model de viatd duhovniceasci. I
s-a poruncit sa meargd in orasul Alexandria si primul om pe care il
va intélni pe strada, la intrarea in orasg, va fi acela prin care Dumne-
zeu 1i va da rdspunsul. A ficut aga si pe primul intalnit 1-a intrebat:
,Cine esti?” ,,Un curelar”, a raspuns acela. ,,Si cu ce te ocupi?” ,,Cu
meseria mea, fireste, slujesc oamenilor.” ,,Si care sunt virtutile tale?
Cum te nevoiesti? Ce asceza faci?” ,Nu fac nimic si n-am nici o vir-
tute.” , Bine, bine, dar cum slujesti lui Dumnezeu? Spune-mi pas cu
pas, cum iti petreci zilele?” , Ei bine, dimineata dupa ce ma scol, ma
agez pentru cateva clipe in fata lui Dumnezeu si ma gandesc ca, in
tot acest mare orag care este Alexandria, nu este pacdtos mai mare
decét mine. Si seara, inainte de a ma culca, ma asez din nou cateva
clipe in fata lui Dumnezeu si din nou ma gndesc ci in tot acest ma-
re orag, Alexandria, nu existd un pacatos mai mare decat mine.”?

Iatd ce invataturd a primit marele ascet Antonie de la Dumnezeu.
Curelarul era mai virtuos decat dansul si ii putea servi de model.
Un laic. Pentru cd nu faptul de a fi laic sau monah conteazi in fata
lui Dumnezeu, ci smerenia, modestia, tot ceea ce e opusul mandriei
si al slavei desarte, al suficientei si al superbiei.

Despre Sfantul Isaac Sirul se spune ca la intrebarea: ,,Ce este de-
savarsirea?” a rdspuns: ,Un adanc de smerenie”2. In absolut nici
una din cértile de spiritualitate ortodox& nu se spune ci la dess-
vérsire s-ar ajunge prin observarea vreunei Reguli. Réséritenii stiu
acest lucru si si-au organizat formele de exprimare a vietii duhovni-
cesti in felul lor. Dupa criterii mai largi decat Regulile ca atare. Este,
In aceasta privintd, vreo deosebire intre Orient si Occident?

N
i

2. Pelerin ortodox in Occident

Apusul a elaborat de-a lungul istoriei spiritualititii sale, in afar
de Regula Sfantului Benedict, o seami de alte ~Reguli”, ,,Regulamen-
te”, ,Constitutii”, care au delimitat pe benedictini de dominicani,
pe maicile vizitandine de maicile carmelite, si am putea continua
aceste delimitdri pe multe pagini inc4, pentru ci existd o sumedenie

' Povestire libera dupa Pateric. Cf. Nicolas Arseniev, La piété russe, Neuchatel,
1963, pp. 35-36.
? Omilin 78, apud Nicolas Arseniev, op. cit,, p. 36.
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de-ordine, fiecare cuRegula lui, ‘cu tiniforma lui, cu conducerea lui,
de cele mai multe ori independentd de episcopul locului, ca un fel
de stat In stat. Optiunea pentru monahism trebuie imediat urmata
de optiunea pentru unul din numeroasele ordine monahale exis-
tente, si nu e totdeauna ugoara. Trebuie sa stii ce {i se potrivegte mai
bine, unde te vei realiza potrivit vocatiei tale, unde nu ti se va pune
prea mult la incercare, dincolo de puterile tale, vointa de supunere,
pentru ca, dincolo de caracterele specifice ale fiecarui ordin, supu-
nerea e legea tuturora, numai ca in practica fieciruia exista trepte
si deosebiri, Indspriri intr-unul, inlesniri intr-altul. Dup4 ce ai optat,
Regula ordinului devine lege atotputernicd, implacabild, fix3, abso-
lut obligatorie, fara exceptii, in toate amdnuntele ei.

Caldtorind prin Occident, in anii mei de studii, am avut prilejul
sa cunosc multe din aceste ordine si s& raspund multor intrebari in
legaturd cu situatia de la noi. Cel mai mult m-a impresionat intalni-
rea cu aga-zisele ordine contemplative, in care vietuitorii sunt claus-
trati pe viatd, fie barbati, fie femei. Am vorbit maicilor vizitandine
din Chartres (Franta), maicilor carmelite din Assisi (Italia), calugé-
rilor din Valsainte (Elvetia) si multor altora, fie prin grile masive de
fier, dublate si de perdele - e adevarat ugor transparente —, fie prin
usile inchise, si am luat parte la slujbe in biserici in care nu cilcase
niciodata picior de mirean. Izolare totals, potrivit Regulzz respectlve
In Belgia am vizitat o m&n&stire traplsta Rochefort, In care, in afard
de staret, am vorbit cu ceilalti prin semne. Asa 1si vorbeau si ei, de-
sigur cu mai multd indemanare decat mine. Regula interzice cuvin-
tele rostite. Le intrebuinteaza doar pe cele mimate, semnificate. Cu-
vantul e rezervat doar laudei si slujirii lui Dumnezeu in biserica.

Nu povestesc aceste ciudatenii cu gdndul de a le critica sau a le
ridiculiza. Fiecare 1si organizeazé chipul, relatiile, contactele, cuvin-
tele cum vrea, si-si alege stilul de viatd pe care si-1 doreste. Nu ma
pot totusi retine sa nu spun ca intalnirea cu aceste stiluri de viati
m-a gocat pufin. Mi s-au parut oarecum artificiale, intr-o anumiti
masura chiar inumane, in sensul cel mai simplu al cuvantului, acela
al violentarii libertdtilor minime si esentiale la care fiinta umani are
dreptul prin Insési existenta si structura ei. Privata de ele, isi muti-
leazd existenta. Pasdrea e ficuta si zboare. In colivie sau cu aripile
tdiate nu mai este pasdre in adeviratul inteles.

Multi din cei cu care m-am intélnit in acei ani de peregrinare prin
Europa ca simplu monah dintr-o obste din nordul Moldovei, por-
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nit 3 cunoascd lumea — era dupa anii saizeci —, mi-au auzit inca de
pe atunci nedumeririle, unii chiar acolo, in fata grilelor, i nu mi s-a
pérut ci nu mi-ar da dreptate. De altfel, chiar in anii aceia s-au pro-
dus marile dezertari, revoltele monahale, pardsirea in bloc a unor
mandstiri, in Europa si America, si se pare ca rigiditatea Regulilor,
ingradirile in cel mai direct inteles al cuvantului, au purtat princi-
pala vina. Ele socau mentalitatea unor oameni ajunsi subit la ma-
turitate, cum sugerase Bonhoeffer, a unor oameni ce se voiau liberi
chiar si in interiorul structurilor care, de altfel, rdspundeau vocati-
ei lor de ddruire, de abandonare generoasa slujirii altora, fard gand
de profit personal gi de grija de ei ingisi. Era tocmai momentul cand
accentul s-a deplasat, firesc si absolut normal si de altfel cu totul in
spirit evanghelic, pe slujire. Atunci, vechiul accent care cadea exclu-
siv pe Reguld, pe supunerea in sine, s-a descoperit a fi instrument
de mutilare, si nu, cum ar fi trebuit sa fie, instrument de eliberare
pentru slujire, pentru altii. Regula - se descoperea — devenise scop
in sine. Ajunsese la o gimnastica a formelor, care, cu cat erau soco-
tite mai bine executate, ca in atletism, cu atat erau mai mantuitoare,
cand 1n realitate erau forme goale.

Mantuirea sufletelor ajunsese a fi conditionata doar de respecta-
rea formala si exterioara a randuielilor cu privire la somn, la slujbe,
la méncare, la imbracaminte, la numarul genuflexiunilor, la ascul-
tare. Dincolo de acestea, se parea ca fusesera uitate procesele interi-
oare, transformarea inimii, arderea ei in cautarea luminii si a sensu-
rilor. De acestea — s-a zis atunci — nu se mai ocupa nimeni. Continu-
tul nu mai interesa. Interesa doar Regula. Doar respectarea exactd a
capitolelor si articolelor Regulii asigura mantuirea.

Cei implicati intr-o astfel de viata si-au dat subit seama c&, in
fapt, Requla nu asigura nimic. Deforma personalitatea si atata tot. O
golea de continut, si de omenie, si de Dumnezeu.

Situatia fusese asa — mi s-a spus — tnainte de Conciliul II Vatican.
Dar eu am facut primele vizite in Europa dupé acest Conciliu. Mai
erau Inca ramasite. Si mai era inca o mare, desi surda nemultumire
peste tot. $i nu numai In obstile romano-catolice, ci i In cele cateva
protestante, inclusiv in cele anglicane.

Intalnirea cu un monah ortodox a fost pentru multi un prilej de
schimb de experienta si de confruntare a celor doua spiritualitati'.

! Cele dintai Intalniri si expuneri au avut loc in Belgia, la Chevetogne, la Ro-
chefort, la S. André, la Eeklo, apoi in Franta la La Pierre-Qui-Vire, la Chartres,
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Nici'nu mai stittexact cate conferinte’am tinut si In cate tari si locuri
am fost In acei ani. Urmarea a fost organizarea unor colocvii de spi-
ritualitate mai largi, cu participarea reprezentantilor celor trei mari
confesiuni crestine, pentru care, in afara celui ce semneaza aceste
randuri, s-au ostenit parintele Julian Garcia Hernando, romano-ca-
tolic din Spania, ierom. Simion din Anglia, arhim. Kallistos Ware
din Oxford, Anglia (acum episcop), Mitropolitul Emilianos Timia-
dis, pe atunci de Calabria, parintele Robert Murraz din Anglia, Basil
Pennington, cistercian din U.S.A., Wilhelm Nyssen din Germania,
A.M. Allchin de 1a Oxford, din Anglia, André Louf de la Mont des
Cats, din Franta, Olivier Rousseau si Daniel Gelsi de la Chevetog-
ne, Belgia, Jean Leclerc din Luxemburg, Placide Deseille din Fran-
ta, parintele Dumitru Staniloae din Romania, maicile de la Grand-
champ din Elvetia si cele anglicane din Manastirea S.L.G., Oxford
si multi altii.

Astfel de colocvii au avut loc la Pierre-Qui-Vire, la Mont des
Cats, In Franta, la Ermeton, Tournai, Chevetogne si Orval, in Belgia,
la Grandchamp in Elvetia, la Oxford, la Madrid, la Salamanca si in
multe alte parti. Prezenta ortodoxa din Romania, din Grecia a uno-
ra mai in varsta din diasporele occidentale, ca de pilda profesorul
Nicolae Zernov, profesorul Dmitri Obolensky si altii, aducea nota
de prospetime, oferea solutiile cele mai viabile, garantate de o inde-
lungatd experienta. Era, intr-un fel, ca sarea in bucate. Occidentallii,
dezorientati in momentul acela, voiau sa recupereze traditia Orien-
tului si, mai ales, voiau o intoarcere de la litera la sens, la spirit, la
continut.

Orientalii care au animat acele Intruniri au avut atunci o mare
rdspundere si se poate spune ca s-au achitat cu destul succes. Lor
le-au urmat siruri de vizite in Orient, mai ales la noi, in Romania,
schimburi de experientd, individuale si colective, si, in cele din ur-
ma, a venit pe nesimtite si o re-stabilire a situatiei in Occident, fara
ca prea multa lume crestina sd stie cd, poate, in parte, ea s-a datorat
si acelei infuzii orientale din momentul de varf al crizei. Si infuzia

la Avignon, dupa care au urmat mai multe conferinte in Anglia, Spania, R.F.G.
Cea dintai mentiune s-a facut in revista ,Ecoute” din Franta, nr. 173/iulie 1969,
pp. 376-385, apoi in Olanda, in revista ,Benediktijns Tijdschrift”, nr. 2/1971, pp.
42-52. Mai Inainte apdruse in Germania, in , Erbe und Auftrag”, nr. 6/1970, pp.
478-487, un studiu al meu, tradus apoi §i in greceste de Arhim. Ambrozios Leni,
Atena, 1973, sub forma unei broguri de 31 pag.
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a fost cuatat mai valoroasa, cu cat ea venea dintr-un spatiu geogra-
fic el Insusi considerat de cétre occidentali in criza spirituald. A fost
atunci aspiratia Orientului sd-si demonstreze viabilitatea si auten-
ticitatea si sd contrazicd teza crizei sale, aratand nu numai ca spiri-
tualitatea rasariteana e puternica si vie acasd, ci cd poate fi de folos
chiar si altora. '

Daci a te orienta vine de la Orient, acest lucru s-a dovedit si in
acest caz. Cativa dintre cei care au fost mai In inima acestui interes
pentru Orient si pentru spiritualitatea lui, dintre cei care au fost mai
apropiati de noi si ne-au cunoscut mai bine au fost, ag zice, infiati
de Orient si In cele din urma si ei au primit cu bucurie acest lucru.
Evenimentul s-a Intamplat chiar la initiativa Bisericii Ortodoxe Ro-
mane. A.M. Allchin, anglican, pe atunci la Oxford, acum canonic la
Canterbury, Olivier Clément de la Saint Serge, din Paris, ortodox
convertit, si Wilhelm Nyssen, romano-catolic de la Koln, au fot de-
clarati, la mijlocul anilor saptezeci, doctori honoris causa ai Institutu-
lui Teologic Universitar din Bucuresti. Ortodoxia romaneasca gi-a
deschis astfel un de mult meritat drum spre luarea-aminte a Occi-
dentului care ne-a ignorat pe nedrept si ne-a inglobat sau ne-a con-
fundat fie cu Ortodoxia greacd, fie cu cea slava.

S-a spus de mai multe ori ca Ortodoxia nu se poate cunoaste din
cdrti, ca, In general, din exterior nu i se pot gusta frumusetile si, mai
ales, ca trebuie s-o cunosti, s-0 vezi si s-o trdiesti la ea acasd, In me-
diul ei genuin, oriental. Oarecare adevar exista in afirmatia aceasta,
desi trebuie sa recunoastem ca foarte multe carti bune despre Or-
todoxie au fost scrise de neortodocsi sau de convertiti la Ortodoxie,
care au cunoscut-o, la randul lor, din cérti sau din contacte cu ea In
Occident, cum au fost, spre exemplu, Myrrha Lot-Borodine, Irénée
Hausherr, Lev Gillet si cum mai sunt Olivier Clément, Elisabeth Be-
hr-Sigel, Kallistos Ware, Placide Deseille si mai sunt inca multi altii,
dintre care pe unii i-am pomenit mai Inainte.

Am avut adesea prilejul sa stau de vorba cu unii dintre autorii ne-
ortodocsi de scrieri despre Ortodoxie si cu autori ortodocsi din Occi-
dent. Nu este deloc in intentia mea sa le pun la Indoiala celor dintai
acuratetea observatiilor, ori celorlalti Ortodoxia. Si cei dintai, si or-
todocsii, bineinteles, scriu bine, intra exact In spiritul teologiei orto-
doxe, iar cei din urmad practica Ortodoxia foarte aseméanator cu felul
cum o practicam gi noi aici, acasa la ea. Totusi, cand acestia din ur-
ma vin la noi, ii recunoastem imediat ca vin din alta parte. Ne plac,

24



TRADITIE SI LIBERTATE IN'SPIRITUALITATEA ORTODOXA

1i iubim, dar ni se par un pic stingaci atunci cdnd ne mimeaza gestu-
rile, si apoi le si amestecd fara voie cu propriile lor gesturi occiden-
tale. Un anumit fel de a Ingenunchea, un gest al méinilor, o0 anumiti
rigiditate 1i tradeazd numaidecat. Sunt pentru aceasta mai putin or-
todocsi? Nici vorba, sunt tot atat de ortodocsi, in unele privinte. Noi
ne mai ludm anumite libertdti, pe care ei nu si le permit. Convertitii
sunt totdeauna mai exigenti cu amanuntele si mai conformisti.

Dar cum sunt ortodocsii la ei acasd? Ce anume face specificul
lor? Teologia ortodoxd poate fi invitatd de un neortodox tot asa de
bine ca gi de citre un ortodox. Se scrie la fel in toate limbile si dupa
aceleagi reguli ale informatiei, gandirii si compunerii. Nu are secre-
te inexprimabile gi nici notiuni intraductibile sau imposibil de pri-
ceput de catre un neortodox. Nu-i nici mécar atat de absconsa in
privinta vocabularului ca, de pilda, filosofia lui Heidegger. Irénée
Hausherr a dat la sfarsitul unora din cértile sale un vocabular ca-
re ajuta mult, dar vocabularul acela e tot atat de necesar, de pilds,
romanilor, ca si occidentalilor. E terminologia greceasci. Ea e usor
traductibild in toate limbile. Dacd vrem s& fim neapérat livresti si
putin exotici, o putem folosi si pe cea greceasca. Insistenta pe aceas-
ta terminologie a dus totusi la Insugirea unora din acesti termeni ca
termeni tehnici in toate limbile, cum s-a intdmplat, in alte domenii,
cu unele cuvinte englezesti. Apatia, Theosis tind spre acest statut!,
Impreuna cu sinergia, perihoreza, isihia si incd vreo cativa.

Occidentalul bine informat pricepe astzi, in general, tot atat de
bine si spiritualitatea, ca si teologia ortodoxa. El a auzit de Rugdciu-
nea lui lisus gi, pe ici, pe colo, se straduieste s-o si practice. Si-a tradus
Filocalia gi Patericul, 1i cunoagte mai profund decit orientalii pe Sfan-
tul Grigorie Palama i pe Sfantul Maxim Marturisitorul, si pe Sfantul
Simeon Noul Teolog — dovada studiile lui Hans Urs von Balthazar,
ale lui Lars Thunberg, ale lui I.M. Gariques si ale lui Hausherr — si
e convins ca in toate acestea se ascund comori, pe 1anga care pani
acum a trecut fard sd le cunoasca si fard s se foloseasca de ele.

Occidentalul ortodox, dacd nu cumva se si crede ci este, in gene-
ral vrea neaparat sd fie isihast. Cel putin la primul contact cu Orto-
doxia. Agsa e omul facut s3 fie: sd vrea sd ajunga pe culme. Aceasta,
si pentru faptul ci adesea occidentalul vede in notiunile noastre,
prin care noi descriem trepte, etape si stiri duhovnicesti, un fel de

' Un astfel de vocabular la Irénée Hausherr, op. cit., p. 317 i urm.
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